Jedalny listok
22.06.2026 - 28.06.2026

Pondelok 22.06.2026

Z1 Pol.508. sladka s udeninou * (0,30), Brav.na hrasku * (64), Zemiaky * (250), Chlieb * (100), Napoj *
(0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.So0s. sladka s udeninou * (0,30), Brav.na hrasku * (96), Zemiaky * (300), Chlieb * (100), Napoj *
(0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.S08. sladka s udeninou * (0,30), Osie hniezda Skoricové * (340), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zeleninova * (0,30), Kur.zavitok* (84), Slovenska ryza * (200), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.bulharska * (0,30), Kur.zavitok* (84), Slovenska ryza * (160), Salat miesany * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.bulharska * (0,30), Kur.zavitok* (84), Bezlepkova tarhona * (200), Salat miesany * (150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z\V1 Rezance s tvarohom slané * (360), Zakvas * (200), Keks * (1), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Utorok 23.06.2026 )

Z1 Pol.bors¢ * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Slovenska ryza * (200), Salat kapustovy * (150),
Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.borsé * (0,30), Kur.stehno peéené * (240), Slovenska ryza * (300), Salat kapustovy * (200),
Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.borsé * (0,30), Spagety so syrom a keéupom* (), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.prirodny rezei * (64), Zemiaky * (250), Kompét broskyrnovy * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.hraskovo-hrib.raga * (76), Zemiaky s petrz.viiat.* (200)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.hraskovo-hrib.ragu * (64), Zemiaky s petrz.viiat.* (250)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Zemiaky zapekané so syrom a smotanou * (400), Salat z éinskej kapusty * (150), Keks * (1), Jablko
*(1), Dzuas * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

Streda 24.06.2026

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.na st'ave * (64), Privarok zemiakovy * (300), Napoj * (0,20), Chlieb *
(100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.na st'ave * (96), Privarok zemiakovy * (500), Napoj * (0,20), Chlieb *
(100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kysnuté cesnakové slimaky * (330), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Gulky masové * (100), Omacka paradajkova * (200), Cestoviny * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.na st'ave * (76), Omacka koprova * (150), Cestoviny * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.na st'ave * (64), Omacka koprova * (200), Bezlepkova cestovina *
(200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Parky * (120), Hor¢ica * (30), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Dzus * (0,20), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
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Stvrtok 25.06.2026

Z1 Pol.mexicka Caldo de Pollo * (0,30), Chilli con carne hovéadzie * (62), Ryza * (180), Napoj * (0,20),
Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.mexicka Caldo de Pollo * (0,30), Chilli con carne hovadzie * (93), Ryza * (270), Napoj * (0,20),
Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobKy z neho

Z2 Pol.mexicka Caldo de Pollo * (0,30), Zemiaky zapekané so syrom a smotanou * (400), Salat
paradajkovy * (150), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Z4 Pol.ragu * (0,30), Brav.prirodny rezen * (64), Dus.mrkva* (150), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.ragu * (0,30), Brav.zapekané zobracke karé * (96), Ryza * (180), Salat miesany * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

ZBLP Pol.ragu * (0,30), Brav.prirodny rezen * (64), Dus.mrkva* (150), Ryza * (180)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z\V1 Kur.na brokolici * (64), Zemiaky opekané * (250), Keks * (1), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Piatok 26.06.2026 )

Z1 Pol.karfiolova mlie¢na * (0,30), Cevabgici vyprazané * (80), Zemiaky opekané * (250), Chlieb *
(100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.karfiolova mlieéna * (0,30), Cevabéiéi vyprazané * (120), Zemiaky opekané * (375), Chlieb *
(100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.karfiolova mlieéna * (0,30), Silance s makom * (330), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.sladka * (0,30), Pangasius s beSamel. * (120), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.sladka * (0,30), Pangasius s beSamel. * (120), Zem.kasa * (200), Kompoét dia * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.sladka * (0,30), Pangasius pec¢eny* (90), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.na st'ave * (64), Privarok tekvicovy * (300), Chlieb * (100), Jablko * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Sobota 27.06.2026 )

Z1 Pol.kelova so zemiakmi * (0,30), Moré€.v ¢in.kapuste * (64), Ryza * (180), Salat mrkvovy * (150),
Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.kelova so zemiakmi * (0,30), Moré.v &in.kapuste * (), Ryza * (270), Salat mrkvovy * (200),
Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zeleninova * (0,30), Kur.debrecinske * (64), Ryza * (180), Salat cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Kur.prirodné * (76), Dusena cuketa * (100), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Kur.prirodné * (64), Dusena cuketa * (100), Ryza * (180)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky

ZV1 Salama sucha * (1), Chlieb * (100), Mini maslo * (20), Syrokrém * (1), Keks * (1), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Nedela 28.06.2026

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.v syrovej omacke * (64), Penne* (160), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
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Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.v syrovej omacke * (96), Penne* (200), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.svie€kova * (64), Cestoviny * (160)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit. * (0,30), Brav.$vajéiar.rezen* (96), Zemiaky s petrz.viat.* (200), Salat mrkvovy *
(150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.$vajéiar.rezei* (84), Zemiaky s petrz.viiat.* (250), Salat mrkvovy *
(150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Sunka * (100), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Mini maslo * (20), Jablko * (1), Dzuas * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 19.06.2026 ~ Zmena jedalneho listka vyhradena



